
宮 城 県 警 察 か ら の お 知 ら せ 
★ 安全に生活するために気をつけること★ 

 

★ 生活するために気をつけること 
 
 ○ うるさくしない 
   家で大きい声を出したり、大きい音で音楽を聞くと、周りに住んでいる人が困

るので、やめましょう。 
 
 
 ○ ルールを守ってゴミを捨てる 
   ゴミは、紙や缶などに分けて、捨てる場所などのルールを守って捨てましょう。 
   また、ゴミ置き場にある物を勝手に持っていってはいけません。 
 
 
 ○ 詐欺の電話に気をつけましょう！！ 
    最近、日本に住んでいる外国人の方の電話に、母国の警察などを名乗る者か  

ら、「あなたはお金を支払わないと逮捕されます」などと、詐欺の電話が掛かって
きたり、ＳＮＳのメッセージが送られて来ることがあります。 

   このような電話が来たら、家族や友達などにすぐに相談しましょう。 
   おかしな電話やメッセージは、無視しましょう。 
 
 
 ○ 事件や事故が起きたら１１０番 
      事件や事故が起きたら、「１１０」に電話しましょう。 
   警察官が電話に出ますので、ゆっくりと、落ち着いて、「どこで、いつ、誰が、

何を、どうしたのか」を順番に話して下さい。 
 
 
 
 
 
 
 



★ やってはいけない、悪いこと 
  ～ＳＮＳにある、悪いアルバイトなどに注意～ 
 
 ○ 自分のキャッシュカードやスマートフォンなどを、他の人に渡すこと 
   自分の持っているキャッシュカード、通帳、スマートフォンを他の人に渡して

はいけません。 
   帰国する時は、銀行などで解約しましょう。 
     また、他の人に売ったり渡したりするために、キャッシュカードを作ったり、

スマートフォンを買ったりするのも絶対にやめましょう。 
 
 
 ○ 悪いアルバイト 
      最近、ＳＮＳに、悪いアルバイトの話が出ています。 
   「荷物を受け取るだけでお金がもらえる」などのアルバイトは、やってはいけ

ません。 
   例え、友達に誘われても、絶対にやめましょう！！ 
 
 
 ○ 悪いギャンブルをすること 
   ギャンブルの中には、悪いものもあります。 
   お金の貸し借りからケンカになって、殴られたりすることもあります。 
   悪いギャンブルはしてはいけません。 
 
 
 ○ 家族にお金を送る時に気をつけること 
      母国の家族などにお金を送ったりする時は、必ず銀行にお願いしましょう。 
   知り合いの人にお願いしてお金を送ってもらうのはやめましょう。 
 
 
 


