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自転車安全利用の促進について
～ ヘルメット かぶるあなたは かっこいい ～

【 交通企画課 】

５月は、「自転車等の安全利用推進運動」を実施しています。

自転車は、こどもから大人まで利用できる便利な乗り物ですが、乗れば「車のなか

ま」です。交通ルールとマナーを守り、安全運転を心がけましょう。

交通事故の被害を軽減するためには、頭部を守ることが

とても重要です。自転車乗車中の交通事故で亡くなられ

た方は、約６割が頭部に致命傷を負っています。

自分を 家族を守るため自分を 家族を守るため

ヘルメットを着用ヘルメットを着用しよう！しよう！

自転車自転車の ルールルールを守ろう！

１ 車道が原則、左側を通行
歩道は例外、歩行者を優先

２ 交差点では信号と一時停止
を守って、安全確認

３ 夜間はライトを点灯
４ 飲酒運転は禁止
５ ヘルメットを着用
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自 転 車 損 害 賠 償 保 険 等自 転 車 損 害 賠 償 保 険 等
に 加 入 し て い ま す か ？
自転車による交通事故でも、自転車の

運転者に多額の損害賠償責任が生じる

おそれがあります。自転車を利用する

方全員が損害賠償責任保険等に加入

しましょう。


