
तपाइँको साहास र , 
अपराधी लाई र थप

!

यिद तपाईकंो वरपर कोही, वा साथी त भने, 
कुरा वा प िदनुहोस्।

िमयािग हरी

110मा कल
!

यौन ・गैर-सहमित सहने हैन ।

तपाइँको कदम न
बचाउने पिन न् ।

・के के भयो , किहले भयो , कहाँ घटना भयो
・घटना पीिडतको
・अपराधीको चेहरा , तथा िवशेषता
आिद भई , एक/एक गरेर ,

हामी सबै
तपाइँको
साथमा छौ !

▶
छ

, ३६५ िदन २४ , 
घटना तथा । मिहला यौन
िवशेष तथा बारेमा HP ( वेबसाइट ) होस्।

https://www.npa.go.jp/bureau/safetylife/bouhan/chikan/chikantaisaku.html

यौन अपराध पीिडत फोन लाइन [#8103]
「#8103」 मा फोन गरेमा , यौन अपराध पीिडत
तपाइँको कल ।

（ बाहेक ）
यौन अपराध • यौन िहंसा पीिडतको लािग न
「#8891」
यौन अपराध ・यौन िहंसा , सहायता , • आिद म
साहयोग , यो एक हो जसले साथमा रहेका सहयोग



यौन •गैर -सहमती अपराध हो !

पीिडतले गरेकै छैन्

तपाइँको शरीर तथा (चाक ) झुनु , तथा अंडरिवयरको फोटो चेको
घटनामा लािग , ठूलो त , 

गरेर निजकको

यिद तपाइँ भने 110मा फोने गरेर पूिलस बोलउनूस । साथै घटना भएको
समय िबतेको भएँ पिन जुनसुकै बेलामा , कुनैपिन समयमा पूिलससंग । जे जित
सानो कुरा भएपिन फरक ।

तथा वरपरका त
मागेर ,पूिलस लाई 110मा फोन त था स् ।

※साथै तल एक उदाहरण हो, मामला मा

घटना गएर जाँच , घटना
फोटो आिद , पीिडतको

गोपनीयता तथा उिचत न
तपाइँको
गोपनीयताको

पीिडतको , तेस घटनाको
गरेर स । यिद

तपाइँलाई किठन महसूस भयोभने

यिद तपाइँ मा
भने , कृपया

अिधकरीलाई

तपाइँको अनुसार
अिदकारी रोजेर कुराकानी

।

तपाइँ लाई सजग
महशुस री
अिधकरीसंग कुरा

र समयमा लागएको
लुगा र अपराधी

समान
फेला सिकने भएकाले

सापटी िलन न् ।

अपराधी
लािग लुगा

चेक

तपाइँ लाई
ठीक छ ?

यिद तपाइँले घटना भने , होइन , 
[ तपाइँ लाई ठीक छ ?] [पुिलसलाई फोन गरौं ] भनेर पीिडतलाई बोलउनू होस् ।


