
当てはまる人は、
今すぐパスワードを変更しましょう！
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安全なパスワードを利用しましょう

☑ 最低でも１０文字以上の文字数で、「＠」「％」
などの記号を使用するようにしましょう。

☑ アルファベットの大文字と小文字の両方を入れる
ようにしましょう。

☑ サービスごとに違うパスワードを設定しましょう。

安全なパスワードのチェック項目

《こんなパスワードにしている人はいませんか？》

・ 自分の名前
・ 電話番号
・ 誕生日
・ ｢12345」「abcde」等の単純な文字列

誕生日にしてたよ・・・

ＩＤ・パスワードの設定と管理の動画掲載中
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