
　山菜採り、ハイキング・・・
不慣れな場所では無理しない！
気軽に奥まで入らない！

鳴子警察署０２２９－８２－２２４９
(入山前に一声かけて、迷ったら迷わず早めの１１０番！)

風 林 火 山 の 戒 め
風 風で木々はざわめき「声はかき消され」

気温が一気に下がることも

林 林の中で迷ったら無理に動かずに

安全な場所を確保して待機！

火 火気厳禁！

（暖を取る際は延焼防止に注意)

「遭難なんか無関係？！」

遭難の大半は、山菜採り、

きのこ採りの道迷いだよ！

がぉー突然人を見たら

びっくりするべー・・・・・

熊鈴かラジオでも鳴らして

来れば

俺の方から逃げるのに・・

助けて～！

○食料

○雨具

○携帯電話

○ライター

○ライト

○ラジオ

○救急薬

○笛・鈴



○耳を澄ませてサイレンや、呼び声の方角を確かめる・・焦って動かない！！

注意！山岳救助隊は民間団体につき捜索経費が後日請求されることをご了承願います！

無理、無謀な行動は高い代償が伴います・・・・・慎重な行動をお願いします。

①遭難発生～②警察等への通報→救助体制を取ります(ヘリ・山岳救助隊・消防等)

③捜索場所の特定→④捜索部隊の配備→⑤捜索開始～活動は早朝から午後まで

⑥へりは上空から見ても樹木で下側は見えません(自分は見えても・・・)

入山される方へ

山菜採り、トレッキング・キャンピング等のレジャーは無事故が最大の収穫・思い出！

○目立つ色の服を広げる・・・上空から見通しの良い樹間で待つ・・・

携帯電話の電波が届く場所からご一報を！

正式な届け出ができなくても結構です。

以下の内容で鳴子警察署０２２９－８２－２２４９

に御一報をお願いします。

「これから「○○岳」に上りますので、参考まで連絡

します。」

「住所・氏名・同行者・自宅連絡電話・携帯電話・下

山予定時刻」

警察署では届け出内容については個人の秘密を厳守

し下山の連絡があれば関係先には連絡致しません。

ただし、下山連絡がない場合は警察署から確認のお

電話を差し上げることをご了承願います。


